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ユネスコ世界遺産 登録年 2007

ボルドーを知る

市街地

フランス南西部に位置し、歴史的遺産とワイン農園で有名なボルドーは、ダ
イナミックで魅⼒的な都市です。世界のワインの中⼼地に選ばれたこの街で
は、さまざまな体験が⾝近にあふれています。

国際空港から、またはパリから列車で2時間と簡単にアクセスできるボルド
ーは、その歴史的な街と300以上のユネスコ世界遺産を訪れるあなたを待っ
ています！

ボルドー地⽅には、⼤西洋のビー
チ、アルカション湾、ピラ砂丘、
サンテミリオンのブドウ畑など、
⾒逃せない⾵景が数多くある！

パリ

ボルドー
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学校
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あなたのフランス語学校
ボルドーの中⼼に位置する 

2000⼈の学⽣と
127の国籍
年間

FLE品質ラベル
およびQualiopi認証

幅広い⽂化活動ネイティブで資格の
ある経験豊富な教師

A1からC1までのす
べてのレベルのコ

ース

1982年に設立されたアリアンス・フランセーズ・ボルドー・ヌーヴェル・アキテーヌは、一年中、あらゆ
るレベルのフランス語コースを提供しています。

認定試験センターとして、私たちの学校では、語学⼒を証明するために、卒業証書と公式テスト(DELF /
DALF、TCFなど)を受けることもできます。

アリアンス・フランセーズ・ボルドー・ヌーヴェル＝アキテーヌは、アリアン
ス・フランセーズの国際的ネットワークに属し、135カ国以上、800以上の現地
法に基づく協会が加盟しています。

アリアンス・フランセーズは、Qualiopi認定と、州が発⾏する最
⾼評価のQualité FLEラベルにより、ボルドーでの外国語として
のフランス語教育の主要な機関となっています.
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フランス語コース

www.alliance-bordeaux.org
inscription@alliance-bordeaux.org

+33 5 56 79 32 80

ボルドーにて

⼀般フランス語インテンシブコース
グループ(最⼤16名)

20時間/週

⽉曜⽇から⾦曜⽇

‐ 09:00 から 13:00

レベルA1からC1まで

私たちのフランス語コースは、多様で最先端な
教材(Cosmopolite、プロジェクタ ー、デジタ
ルプラットフォームなど)のおかげ で、⽣徒と
のコミュニケーションに焦点を当てています。

プライベートレッスン

お客様のニーズに合わせてオーダーメイドのプロ
グラムを編成できます。

試験準備（DELF、DALF、⼤学試験など）
外交官試験の準備
フランスの⼤学⼊学準備
プロフェッショナルな環境での効果的なコミ
ュニケーション
特定のスキルの向上
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⽂法ワークショップ

⾳声学ワークショップ

フランス語ワークショップ
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会話ワークショップ
2時間/週

⽉曜⽇

午後2時30分から午
後4時30分まで

A2からB2へ

2時間/週

⽊曜⽇

午後2時30分から午
後4時30分まで

A1からC1まで

1時間30分∕週

⾦曜⽇

午後2時から午後3
時30分まで

A1からC1まで

14:30時から16時まで

⽂化ワークショップ

1時間30分/1回

⽕曜⽇∕学期

14:30時から16時まで

A2からC1まで

ボルドーでのイベントや⽂化体験（展⽰、映画など）
をぜひ。

演劇ワークショップ

1時間30分/交霊会

⽕曜⽇/隔⽉開催 B1からC1まで

演劇の練習(発⾳、声の出し⽅、ジェスチャー) を、フラ
ンス語学習とともに。
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コース＆ワークショップ

オンライン、リモート
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オンライン・イブニング・フラン
ス語コース

4時間/週

⽕曜⽇と⽊曜⽇

午後6時半から8時半
まで
A1からC1レベルまで

会話ワークショップ 
2時間/週

⽔曜⽇

午後6時半から8時半ま
で
A2からB2レベルまで

オンラインDELF-DALF試験準備コース

パッケージ 10時間 DELF / 15時間
DALF

⽕曜⽇と⽊曜⽇

午後6時から8時半まで。

A1からC2レベルまで

オンラインコースに参加して、遠隔フランス語を習得しましょう。

DELF/DALFを受験してフランス語の能⼒を証明したい⽅は、試験前のオンライン準備プログラムで
テストに備え、あらゆるチャンスを味⽅につけましょう。
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試験
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DELF / DALF TCF 統合、居住、国籍

TCF ⼀般 E-TEFカナダ

なぜDELF/DALFを受験するのですか？

フランスの⼤学またはグランゼコールへの
⼊学
仕事を探す
フランスでの居住許可またはフランス国籍
の申請のためのフランス語能 ⼒の証明

なぜTCF IRNなのか？

OFII市⺠権申請の最終決定
⻑期滞在者カードの申請
フランス国籍取得申請
CPF (Compte personnel de formation)
でフラン ス語研修を申し込む。

なぜTCP TPを受ける
のか？

フランス語⼒を証明する
CPF (Compte personnel de
formation) スキームでフラン
ス語研修を申し込む。

なぜE-TEFカナダを利
用するのですか?

カナダ連邦またはケベック
州に永住する。
カナダの市⺠権を申請す
る。

DAEFLE (ダーフ
レ)

なぜDAEFLEを選ぶの
か?

外国語としてのフランス語
(FLE)教育研修
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27時間（1週間オプション）または45時間（2週間オプショ
ン）

⽉曜⽇から⾦曜⽇

午前9時から午後5時ま
で。
B2より

外国語としてのフランス語教師のための教授コース

トレーニングコース
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中学、⾼校、⾼等教育機関でFLEを教え始めましたか？

ボルドーのFLE教師のための⼀般指導コースでは、あなたの指導法を発展させ、最適化させるための
様々なモジュールを学ぶことができます。

FLE観察実習コース

FLEコースの学⽣、指導スキルを向上させたい教師、または新しいキャリアのために再トレーニングを
お探しですか？

私たちのFLE観察実習では、国際的なフランス語のクラスで使⽤される⽅法を⾒学し、さらにFLEの専
⾨家と交流、個別のアドバイスを受けることができます。

4時間30

⽉曜⽇から⾦曜⽇まで B2より

午前9時から午後1時30
分まで。
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宿泊施設
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フランス⼈家庭でホームステイ

*4週間以上のご滞在の
場合、昼⻝時にキッチ
ンをご利⽤いただけま

す。

朝⻝と⼣⻝にはキッチ
ンを⾃由に利⽤でき

る。

ホームステイは、外国⼈学⽣がフランスの⽣活や⽂化を
発⾒し、深く体験するための最良の⽅法です。フランス
⼈家庭のライフスタイルをぜひ体験してください。

ホストファミリー

シングルルーム・オ
プション

ハーフボード・オプ
ション

朝⻝と⼣⻝はホストフ
ァミリーが提供。

⽇々の⽣活や楽しいひ
ととき（⻝事、週末、
外出、夜...）を共有す

る。

独⽴した宿泊施設で

ホテルレジデンス
ボルドーの様々なホテルレジデンスのパートナー
として、バスルーム、トイレ、簡易キッチンを備
えた客室とスタジオを提供しています。

学⽣寮
学⽣レジデンス（またはコリビング）は、誰もが
⾃分だけのスペースと共有スペース（コワーキン
グ、フィットネスなど）を持つ、温かく歓迎され
る住まいを提供する。
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シテ・デュ・ヴァン訪問 ペストリーワークショップ 試⻝ 
チーズとワイン

ガストロノミー＆ワイン醸造学

スポーツ＆レジャー

ツアー

セーリング⼊⾨ クライミング⼊⾨ ペタンク

Saint-Emilion Bassin d’Arcachon

フランス語レッスン後に⽂化体験をしよう

ヘリテージ＆カルチャー

ガイド付きツアー 
ボルドー

ガロンヌ河クルーズ 美術館

非網羅的なリスト。

詳しくは、ウェブサイトのカ
ルチャーページをご覧くださ
い 。  :
https://www.alliance-
bordeaux.org/culture/

他のアリアンス・フランセーズ受講生と和気あいあいとした時間を共有しながら、ボルドーやフランス
文化を優待料金で体験できるよう、毎月新しいアクティビティプログラムが用意されています。

tel:+330556793280


126 rue Abbé de l’Epée 
33000 Bordeaux
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お問い合わせ

tel:+330556793280

